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Unser 5. Aktionstag der DMSG in 
Thüringen ist für junge Menschen mit MS 

bis ca. 40 Jahre und lädt zu Information 
und Begegnung, Mitmachen und 

miteinander ins Gespräch kommen ein.  

Du kannst Dich aktiv beteiligen, kannst 
einbringen, was Dir wichtig ist, 

mit Gleichbetroffenen und Interessierten 
eine gute Zeit verbringen.

Für die Beantwortung eurer Fragen und 
Themen werden Experten bereitstehen.  

 

    SO KANNST DU TEILNEHMEN:
Bitte schicke Deine Anmeldung 

bis Donnerstag, 5. Juni 2025 
mit Name und Vorname per E-Mail an: 

info@dmsg-thueringen.de  
Die Teilnehmergebühr in Höhe von 10,00 €

bitte bis Dienstag, 10. Juni 2025, 
auf das DMSG-Geschäftskonto: 
Volksbank Thüringen Mitte eG 

IBAN: DE30 8409 4814 5500 1311 21
überweisen. 

Wo:	Wo:	 Restaurant  BloudanRestaurant  Bloudan
	 im Vilnius	 im Vilnius
       	Mainzer Straße 36/37       	Mainzer Straße 36/37
	 99089 Erfurt	 99089 Erfurt

5. AKTIONSTAG
Samstag, 14. Juni 2025


